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NU DIENA 

nu diena vis  pasaul  ir popul rs pas kums, 
kuru atbalsta t kstošiem firmu un kur  ik gadus 
piedal s vair k nek  miljons skol nu. nu diena ar
Latvij  k uvusi par trad ciju.

Tavs pien kums k  skol nam ir katru dienu apmekl t skolu un m c ties. Tas 
reiz m ir interesanti, reiz m gr ti un apnic gi. Bet vai tu esi aizdom jies, k p c tu sti
m cies? Kas notiek p c tam, kad skola ir pabeigta un j s k darba gaitas? Š  diena dod 
iesp ju iel koties st  darba pasaul , apjaust karjeras iesp jas, redz t, k  skol  ieg t s
zin šanas tiek izmantotas darb .

nu dien  pied v jam tev apmekl t k du noteiktu darbavietu un 4 – 6 
stundas v rot darbinieka darbu un pien kumus, sekot vi am k nai.  Vienam 
darbiniekam ir tikai viena na.

nu dienas organizatori vis  valst  ir “Junior Achievement -  Latvija”. Katru 
gadu tiek noteikta viena diena, kad skol ni dodas uz darba viet m.  

Visi nu dienas materi li ir public ti JAL interneta m jaslap
(www.pirmaismiljons.lv).

Projekta m r i

1. Demonstr t saist bu starp izgl t bu un karjeru, lai skol nus motiv tu m c b m. 
2. Iepaz ties ar daž du profesiju un nozaru pras b m, lai laic gi var tu gatavoties darba 

tirgum. 
3. Veidot sadarb bu starp skolu, darba vidi, sabiedr bu. Sekm t jauniešu integr ciju

sabiedr b  un veidot harmoniskas attiec bas starp daž d m paaudz m.  

Uzdevumi

1. Pie em l mumu, k das profesijas p rst vja na tu v lies b t! Vienojies ar 
darbinieku un vi a uz muma vad bu par ierašanos uz mum !

2. Lai iepaz stin tu ar sevi, savlaic gi pirms ierašan s darbaviet  uzraksti CV!
3. nu dienas laik  apmekl  izv l t  darbinieka darabavietu un 4 – 6 stundas v ro

vi a darbu un pien kumus! Nosl gum  aizpildi skol na darba lapu (gr matas 
n košaj  lappaspus )!

4. Pas kumu nosl dz nu dienas izv rt jums klas !

P c nu dienas vienu stundu klas  j velta t s anal zei. Skol nam j b t gatavam 
prezent t savu pieredzi darbaviet .

Apspriediet klas  š s dienas laik  pieredz to! Noskaidrojiet, ko š  diena ir devusi, 
vai sasniegts tas, ko esat gaid juši no š s dienas! K di ir j su secin jumi? 

V lams, ka nosl gum  katrs skol ns uzraksta pateic bas v stuli uz muma vad bai,
kur  bijis š  projekta laik . Tai j b t sai (1 – 2 rindkopas), kodol gai, bez 
pareizrakst bas k d m. Taj  b tu j min tikai 3 galvenie aspekti: 

- paldies par velt to laiku … 
- vissvar g kais, ko es iem c jos, bija … 
- visvair k man patika …. 
V stule j beidz ar “Paldies!” un skol na parakstu. 
B tu v lams, ka par skol nu piedal šanos nu dien  tiktu inform ti ar  viet jie

iedz vot ji  ar preses vai citu plašsazi as l dzek u starpniec bu. Mediju pieaicin šanu var 
uztic t skolot jam vai skolas direktoram. 
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nu dienas izv rt jums
(Skol na darba lapa)

1. K ds ir uz muma nosaukums, kur  tu ieradies? 
_______________________________________________________

2. K du produkciju ražo vai k dus pakalpojumus sniedz šis uz mums? 
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________

3. K ds ir darbinieka, kura na tu biji, amats un galvenie darba pien kumi?  
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________

4. Kuri darba pien kumi tev š ita interesanti? _____________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________

5. Kuri darba pien kumi tev š ita garlaic gi? ______________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________

6. Vai tu ar  var tu izv l ties šo profesiju? K p c “j ” vai k p c “n ”?__________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________

7. Ko tu dar tu cit di nek  nov roji, k di var tu b t tavi ieteikumi? ____________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________

8. Kuras no zin šan m un prasm m, ko tu patlaban apg sti skol , tev visticam k b s
nepieciešamas darb ? Ko, tavupr t, m ca par maz?  ______________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________

9. Vai nu dien  redz tais ir ietekm jis tavus n kotnes pl nus vai priekšstatu par darbu? K ?
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________

10. Vai guvi šaj  dien  k du spilgtu iespaidu vai varb t redz ji p rsteidzošu gad jumu? 
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________


